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人生観が変わる究極のリゾート！

ワールドビッグフォーリゾート
～こころ癒し  からだ安らぐ  究極のリゾート～
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航空代金のご案内（成田／セブ往復１名様分 成田空港税込み）

会     報
平成26年11月号

ナメカタ エイジ

＜編集後記＞
当社提携旅行会社による11月以降の航空料金が発表となりましたのでご案内させて頂きます。会員の
皆様に朗報です！フィリピン航空は､2014年12月19日より名古屋（中部）と大阪（関西）－セブの直行便
の新規就航を発表致しました。関西方面からセブへの乗り換えの心配が無くなり、移動時間も短縮。これ
まで以上に、ゆっくり寛げる楽しい休暇をご計画頂けます。尚、連休や年末年始にかけての発券手続き、
また空港内は大変混雑が予想されますので、ご旅行を検討される場合、早期の手続きをお勧め致しま
す。ご不明な点は、当社旅行担当までお気軽にお問い合わせ下さい。                 編集担当　齊藤充彦

（注）帰国日が11月3日・24日、12月23日、1月3日・4日・12日、2月11日及び、日曜帰国ＰＲ４３６便
　　（セブ発13：００～）利用の場合には、上記料金とは異なりますのでお問い合わせ下さい。
①上記料金は平成26年10月現在の当社提携旅行会社によるものです。
②航空会社の諸事情により料金を予期なく変動する場合がございますので、
　予めご了承下さい。また、航空代金はご出発日の年齢となります。
③予約完了後、搭乗チケットの発券手続きを順次開始致します。尚、発券以降のキャンセルは
　手数料として出発日前々日までが￥２５,０００円、前日・当日は￥３０,０００円（無連絡の場合
　全額）が発生します事をご了承下さい。
④関西空港、中部国際空港など他の空港をご利用の場合は別途お問い合せ下さい。
⑤海外旅行が初めての方でも安心してご参加できます。
　ご質問等がございましたらお気軽にご連絡下さい。　    　　　旅行担当：小田・根本

ごあいさつ
からだ軽やかに心も躍る、大自然溢れるセブ島は元気のパワースポット。

心地良い環境に何度でも渡航したくなってしまう魅惑の島、珊瑚礁が彩る大海原と戯れ

美味しい食事に舌鼓、女性に人気のショッピングやエステ等も大変充実しております。また

南国フルーツも存分に堪能でき、豊富な自然環境で育んだ完熟マンゴは美容と健康、若返りに

効果絶大！お土産として人気№１のドライマンゴは、栄養価そのままに美味しさ、手軽さから

とても喜ばれております。セブ島の爽やかな自然環境に身を委ね、元気に満ちた活力源を

ワールドビッグフォー究極のリゾートで！新たなる人生設計にも役立つ、笑顔溢れる

素晴らしいリフレッシュ体験の数々を、是非皆様も思う存分にお楽しみ下さい。

日頃より会員の皆様からセブ体験談の御寄稿、誠にありがとうございます。

皆様の益々のお越しを心よりお待ち申し上げております。

会長　行方　栄治
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今回は前回全く体験できなかった
マリンスポーツを中心に計画しま
した。セブ・マクタン空港へは夜中
の１２時頃着き、コーラルポイン
トリゾート４階の素敵なお部屋で
就寝できたのは午前３時頃でし
た。メイドさんが美しく盛りつけ
てくれた朝食が懐かしく、美味し
かったこと。２日目はカモテス島
へ。「行きたい」と憧れていた島で
す。海の美しさに目を奪われ、船
のエンジン音に耳を傾け、心地よ
い海風に当たりながら３時間の
船旅を楽しみました。広大なカモ
テスリゾートを私達だけで独占！遥

か彼方まで続く美しい海とプールを眼前に管理人さんが用意して下さった地元
料理の昼食を頂きました。そしてジプニーで夕飯の食材の買い出しに村の市場
に繰り出しました。途中家の引越し作業に遭遇、目が点に・・・。竹の棒を使い人
力のみで、家一軒丸ごと運んでいるんですもの。３日目はパラセーリング、シー
カヤックなどのマリンスポーツを楽しんだ後、ジンベエザメを見る為にバディ
アンゴルフリゾートで１泊し、翌朝車でオスロブへ。ジンベエザメの集まる所
まで舟で行き、シュノーケルを付け海に入りました。ジンベエザメに触れそうな所
まで近づき焦ったりしながら、エラ呼吸の様子を間近に観察でき、思わず「おお
っ！」と感嘆の声を上げてしまいました。７日目はカオハガン島へ。豊かに木の
茂るこんもりした可愛らしい島でした。現地のご夫婦からココナツオイルの作り
方を習い持ち帰りました。今回は北から南まで動き回りました。付き合ってくだ
さったミキさん・フランシスさん、ありがとう。贅沢な旅でした。次回はメイドさ
ん達と踊りたい。

贅沢な旅でした。オスロブやカオハガン島、カモテス島等、
北から南まで動き回りました。次回はメイドさん達と踊りたい！

ハンドメイドのギター工場見学、マゼラン公園等 ！々帰って
早速写真を見せたりお土産話をすることが出来ました

３月１日成田から総勢１９名、

フィリピン航空で常夏のセブ・

マクタン空港に到着。２回目に

お世話になったリサさんに出迎

えていただき、途中定番のフィ

リピン料理で夕食をとりコーラ

ル ポイントリゾートへ 。メイド

さんに笑 顔で 出 迎えてい た だ

き、おいしいマンゴジュースを

いた だきました 。２日目、朝 J W B ホテル内にあるダイビングスクール、

パラダイスクラブへ、昨年お世話になったスタッフのみなさんと一年ぶり

に再会しました。早速準備をしてバンカーボートでオランゴ島のダイビン

グポイントへ向かいました。天気はよく、風も穏やかで、昼食をはさんで

３回ダイビングをしました。南国の海、トロピカルな魚やサンゴがいっぱ

いで堪能しました。４日目は小さな島に行き、シュノーケルとバーベキュー

をしました。短い日程でしたがスタッフの方々に大変良くしていただき、

楽しいセブの旅ができました。

夢にまで見たセブ島へ

パラセーリング・シーカヤック、そしてシュノーケル！ ジンベエ
ザメを間近に「おおっ！」と感嘆の声を上げてしまいました（笑）

２回目のダイビングはオランゴ島のダイビングポイントへ！
南国の海、トロピカルな魚やサンゴがいっぱいで堪能しました

２回目のダイビング 贅沢な日々をありがとう

会員歴４ヵ月でセブへ！
ガン 再 発 治 療 中 の 私 で す が 、

体調の安定しているこの時期に

友人に誘っていただいて、今ま

でのツアー海外旅行では味わえ

なかった内容の濃い夢のような

４泊５日を過ごしました。日本

では年齢制限があるかもしれな

い（私７１歳）パラセーリングで上空から見た海、コーラルポイントリゾー

トの部屋から眺めた海、小島でのバーベキュー、マゼラン公園等々の思い

出が沢山出来ました。そして私の身内がギター制作の一行程の仕事を日

本でしているので、リクエストしてハンドメイドのギター工場を見学させ

て頂き、帰って早速写真を見せたりお土産話をすることが出来ました。

成田から総勢１９名でセブへ！ シュノーケルとバーベキューも満喫。
短い日程でしたが、大変良くしていただき、楽しいセブの旅ができました

池上さんと私の家は親戚で、兄
弟関係にあり常日頃から大変世
話になり、いろいろな面で気に
かけて頂いております。そんなこ
ともあり、１２～１３年程前良
い話だからとワールドビッグフ
ォーの説明をお聞きしました。そ
の時点では、主人が独立したばか
りで経済的にも厳しく、なかなか
その気になれず、一歩踏み出す
ことができませんでした。今考
えれば、もったいないことをした
と思いますが、機が熟したのか、
ようやくその気になり平成２４年
１１月に会員として仲間入りを
させて頂きました。そして今年３月１日から５日間、夢にまで見たセブ島
へ行かせて頂きました。総勢１９名の大人数でしたが、すばらしい出会い
があり毎晩深夜まで話が尽きませんでした。コーラルポイントリゾートで
は、現地のスタッフが懇切丁寧に面倒を見て下さり、ゆったりとしたとても
快適な時間を過ごすことができました。昼間は、市内見物・ショッピング・
離島のナルスアンでの野外バーベキューにシュノーケリングと盛り沢山
で現地での楽しい、夢のような３日間はあっという間に過ぎてしまいまし
た。何もわからない私たちをサポートして下さった、池上さん夫妻を始め、
御一緒頂いた皆さん、そして現地スタッフの方々に心より感謝を申し上げ
ます。帰りの機内で、孫たちにあの透き通ったセブの海と熱帯魚を是非見
せてあげたいと話が尽きず、次回を楽しみに帰路につきました。最後に、
池上さん・セブのスタッフの皆さん大変お世話になりました。ご一緒頂い
た皆さん楽しい時間を有難うございました。

夢のような３日間はあっという間！ ナルスアンでの野外バーベ
キューにシュノーケリング等、楽しい時間を有難うございました！

パラセーリングや小島でのバーベキュー！ コーラルポイントリゾートの
部屋から眺めた海、どれもツアーでは味わえない４泊５日を過ごしました！

夢にまで見たセブ島でゆったりとしたとても快適な時間、孫たち
にあの透き通ったセブの海と熱帯魚を是非見せてあげたいです

出発日３月１日（４泊５日）
会員歴２年　伊澤さん

出発日４月２６日（７泊８日）
会員歴１年７ヵ月　藤澤さん

出発日３月１日（４泊５日）
会員歴６年７ヵ月　唐澤さん

出発日６月２日（４泊５日）
会員歴９ヵ月　髙木さん
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今回は、少し足の不自由な姉と
一緒にセブに行く事が出来まし
た。私は何回もセブに行きまし
たが、姉は初めてなので、すべ
てに感動し喜んでくれました。
もっともっと見てもらいたい所
が 沢 山あります けど又 の 機 会
に！懐かしいメイドさんに会い
ホッとしました。朝のマンゴジ
ュースはとても楽しみにしてい
ました。やっぱり美味しい♪最
高～。今回はカオハガン島に連
れて行ってもらいました。キル
トの島と言って通じる程のりっ

ぱなキルト作りをしていました。ギター奏者のギノさんという方が素敵な
演奏で私達を歓迎して下さいました。その後、島を案内してもらいました。
お昼は手作りの料理を頂きました。味付けも上手で本当に美味しかった。
お豆のスープもとても美味しかったです。何もなくて穏やかで温かい島で
した。帰りは海が満潮の時間帯なのでコーラルポイントリゾートまで舟で
送っていただき本当に有難うございました。最後の夜はサヨナラパーティ
ーがあり、生バンドで日本の歌を沢山歌って下さり、故郷を思い出しまし
た。相変わらず元気溢れるメイドさん達、そして運転手のナルドさんのダ
ンスの上手なのに関心して、思わず一緒に踊り出してしまいました。とて
も楽しかったです！色々と手助けを頂き姉も大変感謝致しております。ガ
イドさん、運転手さん、それに大勢のメイドさん本当にお世話になりまし
た。又お会い出来る日を楽しみにしております。

今回は、カオハガン島に連れて行ってもらいました。お豆のスープ等、
手作りの料理を堪能！味付けも上手で本当に美味しかった

楽しいひと時をありがとうございました！行きたい所・体験し
たい事が全てスムーズに出来た最高に楽しい旅でした。

「またセブに会える」と、ワクワ
クしながら飛行機に・・・。今回
は、海外旅行大好きな友人との２
人旅。病を抱え再び海外へは無
理だと言う彼女を、ワールドビ
ッグフォーの旅なら安全、安心、
親切で誠意あるサ ポ ート付 き
だからとお誘いしたのです。セ
ブ当日から、空の割れんばかり
の雷や唸り狂う風、恐ろしく叩き
つける雨の夜を２回体験しまし
た。それも翌朝には何事もなか
ったかのように、穏やかでまっ
たりとした 海 が 目 の 前 に 広 が
り、眩しい光の中で朝食をゆっくりとたのしみ、至福の時間を存分に味わ
います。セブの旅は「ゆっくり流れる時間の中で、日常生活を捨てられる」
というのが大きな魅力です。楽しみは、島巡り、エステ、足裏ケア（これ大好
き！）ネイルやショッピング、初めてのカラオケやパラセーリング。今まで尻
込みしていたパラセーリングは、空に浮かぶまでのスリルと浮いた後は目
に映る物だけが全てで、「脳で考えることは何もない状態」なんと楽しかっ
たこと！ガイドさんのお店選びが上手なのか、食事が美味しいのもうれし
い。フィリピン、タイ、韓国の食事を堪能し幸せ。彼女と２人健康にも問題
なく、最高の時間を、最高の非日常を、最高の笑顔で過ごすことができまし
た。ワールドビッグフォーと出会えたことに感謝、旅をサポートして下さった
皆様に感謝です。最後にガイドさんが「日本人は元気で長生きだから羨ま
しい」と言った言葉が残っています。

４度目のセブにて洗礼を受ける

今回は、少し足の不自由な姉と一緒にセブへ。姉は初めてなので、すべ
てに感動、もっともっと見てもらいたい所が沢山ありますけど又の機会に！

魅惑のセブへ３度目の旅！ギター工場では、マンダリンで
「瀬戸の花嫁」を奏でてくれたので合わせて歌いました。

魅惑のセブへ３度目の旅 ６回目のセブ島

何回でも行きたい癒しのセブ
３回目のセブ島旅行・・・空港で
鈴木さん、リサさんとベルナル
ドさんの出迎えを受け、美味し
いフィリピン料理を食べた後、
コーラルポイントリゾートで可
愛い笑顔のメイドさん達に迎え
られ 、美味しいマンゴジュース
をいただき、９泊１０日の至福
の旅が始まりました。カオハガ
ン島では、子供達が３ヵ月をか
けて作ったパッチワークに感激
し、販売方法にも感心させられま
した。でも、あまり観光しすぎな

いで欲しいとも思いました。バディアンゴルフリゾートでは初めてのゴル
フ、あっちにこっちにコロコロ、真直ぐ行ったと思ったらマレット式・・・全然
進まなく、キャディーさんと大笑い！日本では出来ない楽しい思い出が出
来ました。カワサン滝では待望のイカダに乗っての滝修行？指圧効果バツ
グンで最高でした。他には餌付け用の舟に犬の様について行くジンベエ
ザメを間近で見れたり、パラセーリング、スキューバダイビング、エステ、
ショッピング等々・・・。行きたい所・体験したい事が全てスムーズに出来
た最高に楽しい旅でした。鈴木統括さん、リサさんのお陰です。有難うご
ざいました。また、ご一緒していただいた中村さん、鈴木さんご夫妻とス
タッフの方達に感謝です。楽しいひと時をありがとうございました。

セブの旅は「ゆっくり流れる時間の中で、日常生活を
捨てられる」最高の笑顔で過ごすことができました。

朝 ５ 時 自 宅 を 出 発し、セブ 到
着。全て順調で１９時３０分空
からの夜景が素敵だ。今回の目
的は今まで出来なかったスキュ
ーバダイビングとカワサン滝に
て洗礼を受ける事です。ダイビ
ングは妻と私は初心者ですが、
同行者に資格を有する方がい
たので、まず現地の様子を見て
頂く事にした。４日、パンダノン
島で昼食バーベキュー、その後
カオハガン島へ、パッチワーク
に凝っている妻達の買い物のお
付き合い。コーラルポイントリ
ゾートへ戻り強行だったがバデ
ィアンゴルフリゾートへ出発、到着は夜遅くなった。朝食を済ませ第二の
目的のカワサン滝です。４度目のセブでやっと叶う、竹のイカダに乗って
洗礼を受ける。強い滝ではうつ伏せになり、心身共にすっきりし最高！午後
は全員でゴルフを楽しんだ。キャディーも心得て普段はペナルティーの所、臨
機応変にラウンドを廻れた。７日、ダイビングへ出発、JW Bホテルにて説明
を受ける。年齢制限有り、血圧の高い人は出来ないとの事。この場に来て残
念！無念！その他パラセーリング、射撃、ジンベエザメの餌付け見学等、色々
体験出来た。お別れパーティーも盛大にして頂いた。８泊９日充実した今
回の旅でした。初対面の仲間でしたがすぐに解け合い和気あいあいの内
に過ぎた…。ありがとう。ワールドビッグフォーの皆様方、御世話になりま
した。癒しのセブへ又行きます。その時は宜しく願います。行方会長有難うご
ざいます。ワールドビッグフォーの益々の発展を！！

８泊９日充実した今回の旅でした。癒しのセブへ又行
きます。行方会長有難うございます。益々の発展を！！

行きたい所・体験したい事が全て出来ました。カワサン滝では
待望のイカダに乗っての滝修行？指圧効果バツグンで最高でした

４度目のセブでやっと叶う、竹のイカダに乗って洗礼を受
ける。強い滝ではうつ伏せになり、心身共にすっきりし最高！

出発日４月２日（８泊９日）
会員歴７年１１ヵ月　鈴木さん

出発日４月２日（８泊９日）
会員歴７年９ヵ月　小林さん

出発日６月２日（４泊５日）
会員歴６年４ヵ月　荻原さん

出発日４月２日（９泊１０日）
会員歴５年１ヵ月　石澤さん
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待ちに待ったセブ島、マクタン
空港に到着。台風の影響で間近
で中止してしまった一回目があ
ったので、楽しみもひとしお。空
港に出迎えてくれた車でトップ
スの夜景を見せて頂く。まるで
満天の星空に加え満月までが歓
迎してくれているよう・・・。翌朝、
水平線のかなたから昇った朝日
の神々しい事！！大自然からパワ
ーがジンジン伝わって、感動で
言葉を飲み込んで、ただ立ちつ
くしていました。海無し県で生
活をしている私 には 格 別 な 刺

激！吸い込まれるような真青の空！頬を横切る風は爽やか！大自然の恵み
に全てを忘れ、心の底から癒されていくのを感じました。市内観光、カモテ
ス島、パラセーリング、老人ホーム見学と毎日充実した時間をガイドのミキ
さんとドライバーさんに案内して頂く。毎日あくせくしていた日常から解放
されて、大自然のエネルギーと愛に溢れた時間を充電させて頂いて幸せ
一杯でした。村松理事が「とにかくセブを体験してください」と繰り返し言わ
れていた事が納得できました。行方会長の深い思いとワールドビッグフォ
ーの心が全てセブにあった！！そんな気持ちになりました。私にとって忘れ
られない素晴らしい触れ合いの旅となりました。ワールドビッグフォーと
の縁を繋いでくださった中野さん、今回お世話になった皆様方に感謝で
一杯の素敵な旅でした。皆さんありがとう！！そしてワールドビッグフォ
ーの皆さんありがとうございました。

吸い込まれるような真青の空！ 頬を横切る風は爽やか！ 大自然の
エネルギーと愛に溢れた時間を充電させて頂いて幸せ一杯でした！

お陰様で５泊６日のセブ旅行を楽しく過ごす事が出来
ました。又、お会い出来る日が来ます様に！！その日迄

今回のセブ旅行は４泊５日の日
程で、私達夫婦と私の友人３名
で出かけました。初めての参加
者２名も居ますので、セブのエ
メラルドブルーの海や島の自然
の美しさ・コーラルポイントリゾ
ートの素晴らしい宿泊施設など
を教えてあげ、御一緒にスタッ
フの優しい細やかな対応に接し
て楽しもうと同行しました。セ
ブ・マクタン空港に着くと南国
の 風とセブ の 香りが 鼻をか す
め、「セブ島に来たんだな」と幸せな気分になりました。中３日間のスケジュ
ールを優しいガイドのミキさんに組んでいただき、それにそって行動
をしました。カモテス島への途中イルカや飛び魚に感動し、マリンスポ
ーツ、ショッピング・市内見学・セブ市の夜景・ニューハーフショーに美味
しい料理にちょっと暇をみつけるとプールで泳ぎ、とてもリッチな気分を
味わって全員で楽しい日々を過ごしました。御一緒したお友達もちょっと
ハードでしたがとても喜んで頂き、ここに来られるのもワールドビッグフォ
ーのお陰だと感謝しております。一人でも多くの方々にワールドビッグフ
ォーの魅力を広げて素晴らしさを教えてあげ、又、セブ島に行く事を楽し
みにしています。行方会長様始め、優しいスタッフの皆様ありがとうござい
ました。此れからも宜しくお願いします。

初めてのセブ島

トップスの夜景は、まるで満天の星空に加え満月までが歓迎してくれてい
るよう・・・。私にとって忘れられない素晴らしい触れ合いの旅となりました

カモテス島への途中イルカや飛び魚に感動！ スタッフの優しい細やかな
対応に、とてもリッチな気分味わって、全員で楽しい日々を過ごしました♡

魅惑のセブ島へ 感動のセブ！！

初めてのセブ旅行
待ちに待ったセブ旅行（５月１
２日から５泊６日）。鈴木統括
さんのご案内にて、計６名で参
加させて頂きました。行く所行く
所が、感激の連 続でした 。パ ン
ダノン島でのバーベキュー、ボホ
ール島でのターシャ（メガ ネ ザ
ル）、チョコレートヒル。白い浜
と海と空の色、山国信州の我々
は、まばゆいばかりに映りまし

た。希少価値になってしまったメガネザル、昔は手にとって肩に乗せたり
して写真を写したとの事、減少の為遠くからの見物及び撮影だったのが唯
一残念でした。コーラルポイントリゾートでの水平線から昇る朝日など、こ
れも初体験でした。今回は初めての為、観光とショッピングが主でしたが、
次回も行ける様でしたらゴルフ三昧の旅行でもと思っている次第です。
「セブは行くたびに新しい発見があるのでは」と期待している所です。お世
話になった皆様、お陰様で５泊６日のセブ旅行を楽しく過ごす事が出来
ました。又、お会い出来る日が来ます様に！！その日迄。ありがとうございま
した。

魅惑のセブ島へ！ エメラルドブルーの海や島の自然の美しさ、南国の風と
セブの香りが鼻をかすめ、「セブ島に来たんだな」と幸せな気分になりました

私は、５年ほど前に宿岩さんの紹
介でワールドビッグフォーの事を
知り、会員になりました。毎月の
会報で旅行体験談を見るのを
楽しみにしていました。そんな
時、旅行のお誘いを頂き、４月１
７日、念願のセブ島へ行って参り
ました。成田空港で友達と合流
し、５人でセブ直行便１４時２
５分発に搭乗！１８時２０分マ
クタン空港に到着しました。ガ
イド、ドライバーさんが迎えて
下さり、車でセブ市内へ、トップ
スからの夜景はきれいでした。
コーラルポイントリゾートの部
屋に向かう玄関口でメイドさん達が笑顔で迎えてくださいました。Ａ棟４
階へと案内され、目の前の豪華なフロアーに感動致しました。テラスに立
つと静かな波の音が海一面に広がり、そこで翌日の予定を話し合いまし
た。心安らぎ部屋に戻り、ゆっくり休みました。早朝、テラスに立ち、潮風の
マイナスイオンをいっぱいに吸い、海に向かい、「今日が始まる、よろしく
ね」と祈る。それから本当に盛りだくさんの内容でした。ＪＷＢホテル、カ
モテスリゾートの見学、ＬＡＫＥ  ＤＡＮＡＯ  ＰＡＲＫでは馬に乗りまし
た。本当は、走ってみたかったですが、又の機会に（笑）パラセーリングは初
めて挑戦してみました！空中へ５分間、高く飛び、下を見下ろせば、コバル
ト色の海と潮風に包まれ気分は最高。心置きなく過ごした５日間、市内観
光やショッピング、朝食はマンゴ、バナナ等のフレッシュジュース、食事も
フィリピン、韓国、日本料理と満喫しました。最後に、ガイドさん、ドライバ
ーさん、バンドの皆様方、心からの「おもてなし」をして頂き、本当にありが
とうございました。

カモテスリゾートの見学！ ＬＡＫＥ ＤＡＮＡＯ ＰＡＲＫでは馬に
乗りました。本当は、走ってみたかったですが、又の機会に（笑）

パンダノン島でのバーベキュー、ボホール島でのターシャ、チョコレー
トヒル。白い浜と海と空の色、行く所行く所が、感激の連続でした

パラセーリングは初めて挑戦、コバルト色の海と潮風に包まれ気分は
最高！ 心からの「おもてなし」をして頂き、本当にありがとうございました

出発日４月１７日（４泊５日）
会員歴４年２ヵ月　市村さん

出発日４月１７日（４泊５日）
会員歴１年５ヵ月　藤田さん

出発日４月１７日（４泊５日）
会員歴１６年４ヵ月　宿岩さん

出発日５月１２日（５泊６日）
会員歴９ヵ月　山嵜さん
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今回のセブ旅行は夫婦二人の
リラックスの旅にしようと言う
事で、事前の計画は立てないで
気ままな旅でした。それと言う
のも私は５回目、夫は８回目で
観光名所もほとんど前回までの
旅行で行ってしまったので、今
回は現地の人々の生活に、少し
でも多く触れる事が出来るとい
いと考えました。日常の生活ぶ
りや生活様式では、１年前に比
べ、街行く人達の服装がおしゃ
れになっている事や、街を走る
車も常に高級車が多く目立って
いる事に驚きました。少し前ま

でのフィリピンの人々のスタイルは、ビーチサンダルに短パン、Tシャツと
いうスタイルが多かった様に思いましたが、スニーカーやおしゃれなサン
ダル、Yシャツやブラウス、スラックスという人が多く見受けられました。
又、現地の人達が多く行くレストランにも行ってみましたが、家族連れや
友人同志、恋人同志と見受けられる人達で大賑わいでした。私達も４人で
１０００ペソ足らずでお腹いっぱい食べられました。又大きなデパート、
アヤラやシューマートではとても多くの人達で混雑していました。ボーリ
ングやカラオケにも行ってみましたが現地の人達が楽しく時を過ごしてい
ました。カルボンマーケットの賑わいも相変わらず活気があり非常に経済
も発展している事を感じさせられました。７日間のゆったりした旅行で心
身共にリフレッシュ出来ました。又一年後にのんびりとしたセブ旅行をし
たいと思います。スタッフの皆様ありがとうございました。

街行く人達の服装がおしゃれに！ 街を走る車も常に高級車、賑わ
うデパートやカルボンマーケットに経済も発展している事を実感！

刺激的で感動する旅行になりました。最後に・・・セブラーメンは忘
れることのできないおいしさです！メイドさん、作ってくれてありがとう

ワールドビッグフォーを教えて
もらってから、いつかは行って
みたいと思っていましたが、今
回やっとチ ャ ン ス を 頂 き 、思
い 切 っ て “ セブ ” に行って来ま
した。セブに着いた晩に、部屋
でマッサージをしてもらい、幸
せな気分で旅が始まりました。
朝からセブを目一杯味わい、遊
び疲れたら足をじっくりマッサ
ージしてもらい、次の日も朝か
ら元気に出掛けられました。久
しぶりに水着を着て、人生初の「パラセーリング」。見ている時より怖くなく
て、穏やかな広い海、景色を眺めながらのさわやかな風を感じ、空中散歩
は最高でした。重いヘルメットみたいな物をかぶり、海の中の散歩「シー
ウォーカー」も初体験でした。色とりどりの魚が近寄って来て、捕まえたか
ったけど、触れませんでした。世界一小さなメガネザルの「ターシャ」に
会う事が出来ました。地震で大きな被害があったので、諦めていました
が、少し前から見学出来る様になったとの事で、可愛い姿を見られました。
豪華な部屋、広いベッド、親切なメイドさん達、おいしい食事、特にマンゴ
はこの旅で沢山頂き、すごく満足でした。最高の５日間に協力してくれたス
タッフの皆さん、ご一緒させてくれた友人達に“楽しいセブの旅をありがと
うございました”

♪何から伝えればいいのか♪セブの旅

今回は、夫婦二人、気ままな７日間。現地の人々の生活に触
れながら、ゆったりした旅行で心身共にリフレッシュ出来ました

人生初の「パラセーリング」最高でした。「シーウォーカー」も
初体験！色とりどりの魚が近寄って来て、捕まえたかったけど…

セブに行けて大満足 癒しの旅セブの７日間

セブ島旅行 Ver.2
今回で２度目のセブ旅行です。
家族そろってのセブは初めてでし
た。前々からコーラルポイントリ
ゾート・スペシャルビラに泊まり
たいとさわいでいた母の希望が
叶い、とても豪華なお部屋に泊
まることができました。ガイドの
シャロ ーンさん や 運 転 手さん
は、とてもおちゃめでかわいか
ったです。メイドさんはとてもち
っちゃくてかわいかったです。２

日目に行った白い砂浜の島では、マンゴがとてもおいしかったです。ビーチバ
レーのネットがあったので、玉のないビーチバレーをしました。とても楽し
かったです。丸亀製麺のTシャツを着ていた彼は、今日も元気で船を漕いで
いるのでしょうか。見た事もないサイズのトカゲ？ヤモリ？にも出会い、蟻
の大群にも出会い、とても気持ちの悪いゲジゲジにも出会いました。セブ
では日本にはない沢山の出会いがあり、刺激的で感動する旅行になりまし
た。普段は仕事で忙しい私だけど、久々にゆっくり贅沢な時間を過ごす事が
できました。大満足です。そして最後に・・・セブラーメンは忘れることのでき
ないおいしさです。メイドさん、作ってくれてありがとう。

豪華な部屋、広いベッド、親切なメイドさん達、おいしい食事、セブ
に行けて大満足！ メガネザルの「ターシャ」にも会う事が出来ました

何 年 か 前 か ら セ ブ の コ ー ラ
ル ポ イントリゾ ートの お 話 は
池 田さんや 池 野さんから聞 い
ていました。しかも何 度も・・・
い つ か 行 ける 事 が あっ たら、
お ２ 人 と 行 き た い ね！と、友
人 の 後 藤 さんと話して い まし
た 。そして 木 村 さんとの 素 敵
な 出 会 い があり５ 人でセブ に
行 け る 事 に なりまし た 。とこ
ろが 出 発 の １ 日 前 の １ ５ 日、
熱 が ３ ８ ℃ も出 て、喉 は 痛 い
し 半 分 あ きら め て い まし た 。
池 田 さん に 電 話し たら「 セブ
に 行 け ば 治ってしまうよ！」と
言って背 中 を 押して頂 き様 子
を み る 事 にしまし た 。すると
夜 １ ０ 時 頃 に 熱 が 下 がり、そ
れ から準 備！とりあえず 必 要 な 物 をス ー ツ ケ ース に ほ ～り込 んで 出
発 　自分 の 体 力 に ビックリ！さす が ３ ８ 歳 (⌒-⌒) キャー！セブ に 来ち
ゃった ～ ♪ セブ のスケジュールは、初めての私達の為に池田さんが私
達のやりたい事を中心に、時 間 の 無 駄 の な い 素 晴らし い ス ケジュー
ル を 組 んで 頂 きまし た 。どうしても 空 を 飛 び たくて パ ラセ ーリング
♪ 思っ た より長 時 間 だっ た の で す が 本 当 に 青 い 空 、青 い 海 、白 い
雲！ボ ートからボ ートの 移 動 も係りの 方々の お か げ で ス ム ーズ でし
た 。シ ーウォー カ ーで は 果 てしなく大 き な 水 族 館 に 入っ た ようで 美
し い 魚 達 に 囲 ま れ て 嬉し かっ た で す。ボ ホ ー ル 島 で は 爽 快 な 川 下
り、そして 地 震 の 後 、見 学 が 出 来 な い かと思って い た けどラッキー
にもチョコレ ートヒル やぐっすり寝てい た けどチョー可 愛 いターシャ
にも会えました 。疲 れ た 後 は 足 マッサ ージ、爆 睡で す。さよならパ ー
ティーでは可愛いメイドさん達のダンス！本当に心から満喫し感謝で
す。ガイドのミキちゃん 又 会 い た い なぁ～、運 転 手 のナルドさんあり
がとうござ いました。最 後 に 私 １ 人 セブ 行 きを 許してくれ た 家 族 に
も感 謝 で す。い つ か 家 族 ４ 人で も行きた い なぁ～ ♡

本当に心から満喫し感謝です。最後に私１人セブ行きを許して
くれた家族にも感謝です。いつか家族４人でも行きたいなぁ～♡

家族そろってのセブ。普段は仕事で忙しい私に、久々に
ゆっくり贅沢な時間を過ごす事ができました。大満足です！

セブに来ちゃった～♪本当に青い空、青い海、白い雲！ チョー可愛
いターシャにも会えました。疲れた後は足マッサージ、爆睡です

出発日５月１６日（４泊５日）
会員歴５年２ヵ月　牧野さん

出発日５月２２日（６泊７日）
会員歴７年６ヵ月　川崎さん

出発日５月１６日（４泊５日）
会員歴５年２ヵ月　後藤さん

出発日６月４日（３泊４日）
会員歴２年３ヵ月　内藤さん
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今回は２度目のセブ旅行となり

ました。前回は母達と今回はお

友達と２人旅！色々調べワクワク

出発。新潟より新幹線で成田エク

スプレス～飛行機と乗り継ぎが

心配でしたが無事クリア出来、

シャローンに会えた時はホッと

しました。別口でお友達がセブ

旅行中だったので合流し夕食。

帰宅後は相変わらずゴージャスな部屋に感動しました。２日目はシーウォ

ーカー、買物、マッサージ・・・お金が足りないほど楽しめました。４日目は

パンダノン島とマルコポーロホテルでの夕食。パンダノン島の海は素晴ら

しく、マルコポーロホテルも５つ星だけあり大変感動感激の素敵なディナ

ーでした。今回は、急にお願いしてセブ旅行になりましたが、迅速な対応

をして下さったスタッフの皆様ありがとうございます。遠藤さん始めワー

ルドビッグフォーを紹介して下さった皆様に感謝申し上げます。来年も行け

るようにお仕事がんばります。

別口でお友達がセブ旅行中だったので合流し夕食。マルコポーロ
での夕食は、５つ星だけあり大変感動感激の素敵なディナーでした

パラセーリング楽しかった。青い海の上をふわり
渡り鳥の様だった。ダクハンサラマット（ありがとう）

日本が梅雨入りした翌日、成田

からセブへ三度目の旅へと旅立

つ事ができました。初めて旅行

した頃よりも気持ちも変化して

いき、もちろんセブも、いろいろ

な発展をしてきている事もわか

り安心致しました。あまり無理

のない、のんびり旅行にしようと思っていましたから、ゆっくりと行動させ

て頂いたなかで海の景観は何度見ても感動を与えてくれます。自分の人生

の後半、年に１度でもいいからセブへ滞在してもいいかなぁ～と思える様

になってきました。その時は宜しくお願いします。楽しかった仲間、体調く

ずされた方もおりましたが、いろいろ個性も見られ、本当に楽しかった旅

でした。ミキさん、フランシスさんありがとうございました。

念願かなったセブ旅行

今回は２度目のセブ旅行。色々調べワクワク出発！ シーウォ
ーカー、買物、マッサージ・・・お金が足りないほど楽しめました

自分の人生の後半、年に１度でもいいからセブへ
滞在してもいいかなぁ～と思える様になってきました

三度目のセブ 楽しすぎたセブ旅行

初めてのセブ島
初めてのセブ島に連れて行って
もらいました。経験者の友人が
いましたので、何から何まで任
せきり、心強く安心して行く事が
できました。そして３０分くらい
遅れてセブ・マクタン空港へ着き
ました。ガイドさんが迎えに来て
いるはずなんだけど、とウロウロ
しているとやっと会う事が出来
ました。コーラルポイントリゾー
トに着いて、愛らしいメイドさん
達に迎えられました。何と言って
も自然が美しかったです。保護
されている珊瑚礁、エメラルド
グリーン、ぐんじょう色に白く輝

く海、言葉が出ないほど美しかった。その海に朝太陽が昇ってくるその瞬
間、心臓がドキドキします。そして静かな静かな時が流れます。現実の生活
から解き放され、至福の満足感を味わわせて頂きました。目の前には海、
そして花カラチュチ、ブーゲンビリア、レインフラワーの真っ赤な花。とて
も感動的でした。町にはヤギ、犬、ニワトリ、牛、子供、若者がいっぱい溢れ
ていました。兄弟姉妹で下の子を面倒みている姿に自分の小さかった頃
を思い出しました。この子供達が大きくなって、これからのフィリピンを支
えて、ますます大きく発展するんだなと思いました。山の畑にも行き、広い
トウモロコシ畑、バナナ、マンゴ、その他野菜を作っている姿に頑張ってい
るんだなと思い安心しました。水上バイクにまたがり若いお兄さんにしっ
かりしがみつき、船までおっかなかった。でもパラセーリング楽しかった。
青い海の上をふわり渡り鳥の様だった。ダクハンサラマット（ありがとう）

日本が梅雨入りした翌日、成田からセブへ、三度目のセブは、
のんびり旅行。海の景観は何度見ても感動を与えてくれます。

３年前に震災で中止になった
セブ 旅 行も今 回 は 実 現しまし
た。今回のセブ旅行、５人で４
泊 ５日の 旅でし た 。出 発 時 は
雨 でし た が 、セブ・マクタン空
港へ到着した時はカラッとした
天候でした。空港にはガイドの
ミキさんが出迎えてくれ 、これ
からの予定を細かく説明してく
れました。コーラルポイントリゾ
ートで は 、寝 室 が 広く、又 、ベ
ッド、寝具等使用出来ると聞い
た時、自分がセレブの仲間入り
した幸せな 気 持 ち に なりまし
た 。２日目、朝カーテンを開けると美しい海が目に入り感動いたしまし
た。朝食にはおいしいマンゴジュースをいただき、又 JW Bホテルの案内を
していただき、貝殻のアクセサリー店へ行きました。昼はフィリピン料理を
食べ、土産物の買付をしました。又、足裏マッサージをしました。３日目、
船で島巡り、昼バーベキューをいただき船での旅に、今迄のストレスが吹
っ飛んでしまいました。すばらしい船旅でした。４日目、土産物の買足し、
日本料理店での食事、ワールドビッグフォーの事務所、カジノ見学をしまし
た。夜はコーラルポイントリゾートにて生バンド付きのパーティーをしてい
ただきました。非常に楽しい雰囲気でした。会社側の心遣いに頭が下がる
思いでした。最後にガイドのミキさん、運転手さん、メイドの皆さんには大
変お世話様になりました。又、機会があれば、再度行きたいと思います。

おいしいマンゴジュース買い物、足裏マッサージ。昼バーベ
キューをいただき船での旅に、今迄のストレスが吹っ飛んでしまいました

初めてのセブ島！ 何と言っても自然が美しかったです。現実の
生活から解き放され、至福の満足感を味わわせて頂きました

朝カーテンを開けると美しい海が目に入り感動！ 朝食にはおいしい
マンゴジュース、自分がセレブの仲間入りした幸せな気持ちになりました

出発日６月７日（４泊５日）
会員歴４年　吉川さん

出発日５月５日（４泊５日）
会員歴２年３ヵ月　小川さん

出発日６月７日（４泊５日）
会員歴９年９ヵ月　押山さん

出発日６月１０日（６泊７日）
会員歴７ヵ月　西片さん


