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ワールドビッグフォー　本部事務局
◆お問い合わせ◆

〒113-0034 東京都文京区湯島３－17－１ 湯島大同ビル3階・4階
TEL：０３（５８１７）０７０１　            　　FAX：０３（５８１７）０７０２

URL  http://www.wb4.jp/                     編集担当：関・齊藤

人生観が変わる究極のリゾート！

ワールドビッグフォーリゾート
～こころ癒し  からだ安らぐ  究極のリゾート～

￥５，４５０円￥５３，６７０円１０／０１～１０／３１￥６４，７１０円

大人
12歳以上

子供
2歳以上12歳未満

幼児
2歳未満

年齢
出発日

航空代金のご案内（成田／セブ往復１名様分 成田空港税込み）

会     報
平成26年10月号

ナメカタ エイジ

ごあいさつ
南国の爽やかな環境で若返り、からだ元気に心までも豊かに！

セブ島は日本からわずか４時間程、大自然が彩る景観は私達にとりましても
懐かしい情趣に心が和み、笑顔へと導きます。また、敬老の精神が豊富な国民性は
日本人に対して好感度も高く、小さなお子様には勿論、高齢者の方が渡航しても心から
歓迎、笑顔が絶えないアットホームな持て成しで、癒し安らぐ至福のひとときを味わえます。
新しい発見の数々に感動・感激のハッピーリゾートライフ、楽しみ方も会員の皆様各々で決めら
れますので、海外旅行が初めての方でも最高の思い出づくりが思う存分にご堪能出来ます。
近年、経済発展が著しいフィリピン、日比友好関係が深まる中、美しい自然を残しつつ
生活向上を推進した優しい環境づくりは、私達の夢や希望も膨らむことでしょう。
日頃より会員の皆様からセブ体験談の御寄稿、誠にありがとうございます。

皆様の益々のお越しを心よりお待ち申し上げております。

会長　行方　栄治

＜編集後記＞
世界１３５ヵ国の幸福度調査において、アジアはもとより世界的にも幸福度の高いフィリピン、その
最たる楽園セブ島。南国情緒を味わいながら、時間を忘れる程の穏やかな景観と心地よい風に包ま
れる究極のリゾートが会員の皆様に安らぎの滞在をご案内いたします。現在、当社提携旅行会社によ
る１１月以降の航空料金が未発表となっておりますが、搭乗予約受付は随時賜っております。ご不明
な点は多少に関わらず、当社旅行担当まで、お気軽にお問い合わせください。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  編集担当　齊藤充彦

（注）帰国日が１０月１３日の場合は、上記料金とは異なりますのでお問い合わせ下さい。
①上記料金は平成26年9月現在の当社提携旅行会社によるものです。
②航空会社の諸事情により料金を予期なく変動する場合がございますので、
　予めご了承下さい。また、航空代金はご出発日の年齢となります。
③予約完了後、搭乗チケットの発券手続きを順次開始致します。尚、発券以降のキャンセルは
　手数料として出発日前々日までが￥２５,０００円、前日・当日は￥３０,０００円（無連絡の場合
　全額）が発生します事をご了承下さい。
④関西空港、中部国際空港など他の空港をご利用の場合は別途お問い合せ下さい。
⑤海外旅行が初めての方でも安心してご参加できます。
　ご質問等がございましたらお気軽にご連絡下さい。　    　　　旅行担当：小田・根本
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昨年１０月に３泊で訪問しまし
たが、ごくメジャーなスポットを
巡る程度で終わりました。それ
に快晴の日も１日だけだったの
で、今度は陽気の良い４～５月
に計画しました。案の定８日間
総てが快晴か晴れで、各地を堪
能することができました。アクア
マリンでマリンスポーツの数々
を体験、カモテスでは市場へ食
材を買い出しに行って、作って
いただいた地元料理を味わい、
心が洗われるようなゆったりし
た １ 泊 を 楽しむことがで きま
した。定光寶殿の老子を拝し、

アレグレギターでウクレレを、７D（マンゴー工場）ではお土産を購入。SM
（シューマート）でショッピングをすませたあとマンダウエに住む友人を
訪ね、歓談の後、一緒に郷里出身の知人が経営する居酒屋「神楽」で夜遅
くまで盛り上がりました。バディアンゴルフリゾートに１泊し、オスロブでは
楽しみにしていたジンベエザメと戯れるなど、滅多にできない体験がで
きました。帰りにカワサン滝公園にも寄りました。ジャングルのような山
道を川沿いに歩くこと約３０分、豪快で清々しい二つの滝が現れました。
上の滝で休み遅めの昼食をとりましたが、そこで獲れた川海老・手長海老
の唐揚げと野菜炒め、それにビールが旨かったこと。７日目にはこれも念
願のカオハガン島を訪れました。島を買い取り自然を守り、島民の自活と
自治を促すオーナーの崎山さんにもお会いできました。こうしてみると楽し
めるところ は ま だ ま だ 尽 きそうもありま せ ん 。次 回 はどうしようか
な・・・ ・・・。

カワサン滝公園で獲れた川海老・手長海老の唐揚げと野菜炒め、
それにビールが旨かった！楽しめるところはまだまだ尽きそうもありません！

パラセーリング・シーウォーカー等、遊びを満喫！ カオハガン島では、貧しい
島民らを救うため頑張っている小倉さんの笑顔がとてもすてきでした

セブ島の旅、何度足を運んでも
様々な見ごたえのある飽きのこ
ない素敵な島。今回の目的地は
日本人（崎山克彦さん）が所有
のカオハガン島です。会報で見
たり、聞いたりしていた島。コー
ラルポイントリゾートからバン
カーボートで１時間弱で着きま
した。緑に囲まれた小さな島で
す。日本人スタッフの案内で島内
あちらこちらを見学しました。島
民達の持続可能な自立を目指し
て利益を還元するキルト・パッ
チワーク。子供達のお魚キルト。
一針一針縫って仕上げたランチョンマット、様々な製品。小学生は日曜日でし
たが、教室内を見せていただきました。民家の軒下を通り、風通しのよい
住まいを拝見したり、ニワトリの歓声を浴びながら・・・お腹が空いてきた
頃、ちょうどパン屋さんの横を通りました。香り良い甘いパンを１個ずつ
いただきました。魚市場では気に入ったシマシマ模様で３０センチ位の
シャコ？を注文しました。昼食時に焼いてくれました。南国の味でとても美
味。食後には初めて味わうトウモロコシコーヒーをいただきました。穏や
かな風に吹かれて周りから聞こえてくるのは島の声、木々の葉ずれの音。
ゆったりと心地よい時を過ごさせていただきました。今回の旅は、１９名
の会員さん達と楽しくご一緒させていただきました。パーティーは盛り上が
り、メイドさん、ドライバーさん、ガイドさん楽しい旅をありがとうござい
ました。

青い空、青い海、真っ赤な太陽、未来のある国・・・セブ島

８日間総てが快晴！ 各地を堪能。ジンベエザメと戯れ、カオハガン島
のオーナー崎山さんにもお会いし、滅多にできない体験ができました。

初めて味わうトウモロコシコーヒー、香り良い甘いパン、
そして３０センチ位のシャコ？は南国の味でとても美味でした

素晴らしいセブ 今回はじっくりと

出会いとセブ旅行
昨年の忘年会で、隣に座った三
室さんと、旅行の話をしていた
折、セブ島に行けると聞いてす
ぐワールドビッグフォーに入会
させて頂きまし た 。５ 月 １ ０
日 待 ち に 待っ た ５泊６日のセ
ブ旅行。セブに着くと前日、明日
行く場所を決め、朝から夕方ま
でいろんな場所に行き、いろん
な 遊 び を 楽し み まし た 。空 中
散歩のパラセーリング・シーウ
ォーカー・ナルスアンでのシュ
ノーケリング・ボホール島のメ

ガネ猿「ターシャ」・ロボク川クルーズの船上バイキング・生演奏の音楽と
川のせせらぎ、リクエストを日本語で歌って頂いた「ここに幸あり」とても
感動いたしました。遊んできてはマッサージへと２回も行きましたが、信
じられない安さ、とても気持ちよかったです。カオハガン島でのキルトを
作っていた方々、自分で作った作品を１つでも多く買ってもらおうと一
生懸命勧めてくれた姿をみて心打たれました。貧しい島民らを救うため頑張
っている小倉さん（現地に住む日本人アーティスト）の笑顔がとてもすてき
でした。こころ癒してくれたセブ旅行、あの時の出会いがなかったらこのセ
ブ旅行はなかったと思います。また私と一緒に旅して頂いた皆さん、初め
ての出会いでしたが楽しい旅をありがとうございました。そしてワールド
ビッグフォーのスタッフの皆さんお世話になりありがとうございました。

日本人（崎山克彦さん）が所有のカオハガン島へ！ 穏やかな風、聞こえてくる
島の声、木々の葉ずれ音。ゆったりと心地よい時を過ごさせていただきました

３月１日から５日までのセブ島
旅行の話を、半信半疑で聞き流
しておりましたが、現実として刻
一刻と近づ いてくるのが嬉しく
も有り不安でもありましたが、
車 に 乗るなりその 全てが 払 拭
されました。総勢１９名という
大 勢 の 皆さんとの 旅 行でした
が 、毎 晩 のように 深 夜 まで 飲
み、語り、夜が更けるのも忘れて
しまいました。旅行に先立ち、セブ
島の予備知識は一切持ち合わせ
て行きませんでしたが、まだまだ、
経済的には未成熟で、これから
の国でしたが、街は溢れんばかりの若者で賑わい、日本では味わえない、
エネルギッシュで、バイタリティーに満ち溢れる、未来のある国であるこ
とを肌で痛感しました。また、パナソニック・太陽誘電等、日本のトップ企
業もずいぶん進出しており、これから目覚しく発展することは疑う余地も
ございません。珊瑚で出来た島での４日間のリフレッシュ旅行は、この上
ない至福の４日間でした。青い空・青い海・真っ赤な太陽のどれもが、心
の中に焼き付いて離れません。池上さんご夫婦・ご一緒頂いた皆さん、そ
しておもてなしを頂いた現地スタッフの皆さん、素敵な時間を頂きまし
たことに厚く御礼申し上げます。また、会員の一人一人に喜びと幸せを与
えて下さる、この様なシステムを構築されましたワールドビッグフォー様
に心より感謝申し上げます。それでは皆様、またセブで会いましょう。

珊瑚で出来た島での３日間のリフレッシュ旅行！ 青い空・青い
海・真っ赤な太陽のどれもが、心の中に焼き付いて離れません

５泊６日のセブ旅行！朝から夕方まで遊んできては、マッサージへと
２回も行きましたが、信じられない安さ、とても気持ちよかったです

総勢１９名！ 毎晩のように深夜まで飲み、語り、夜が更けるの
も忘れてしまいました それでは皆様、またセブで会いましょう

出発日３月１日（４泊５日）
会員歴１年１１ヵ月　伊澤さん

出発日４月２６日（７泊８日）
会員歴１年６ヵ月　藤澤さん

出発日３月１日（４泊５日）
会員歴８年２ヵ月　久保田さん

出発日５月１０日（５泊６日）
会員歴９ヵ月　飯島さん
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今回の旅も自分の家に帰って来

たかの様に、ゆっくりとまったり

とした時間を過ごさせていただ

きました。行き慣れた場所に見

慣れた景色、いつ見ても心が和

みます。今回は同じ仲間の会員

さんと同室させていただき、楽

しい時間を過ごすことができま

した。毎朝出される新鮮な果実に、ジュース、毎回とても美味しく頂いて

おります。今回は、セブの夜景を見に行きました。８年前にも一度見に行

っていたので、どれほどに変わっているのかとても楽しみにしていたので

すが、残念ながら真っ白な霧に覆われてしまい、今回は何も見ることができ

ませんでした。来年は是非またセブの夜景を見られることを期待したいと

思います。ワールドビッグフォーの皆様、本当に感謝です。ありがとうござ

いました。

自分の家に帰って来たかの様に、ゆっくりとまったりとした時間。
８年ぶりのセブの夜景は残念ながら霧に覆われ、来年に期待！

おばあちゃん楽しいセブ旅行に連れて行ってくれてありがとうね！
いつまでも元気でいてね！！そしてまた一緒にセブに行きたいです

会員になって２年半、初めてセ
ブ島に行ってきました。日本の
ような 豊 か さで は ありませ ん
が、人は皆やさしく大らかで心
の豊かさを感じました。驚いた
のは、どこに行っても町をうず
める人の波、場所によっては、
信号機がほとんどなく、車と車
の往来の中を人、牛、犬が譲り合
いながら行き交っていました。ヒ
ヤッと す ることも ありまし た
が 、運 転 も手 慣 れ た もの でし
た。経済事情もあるけど、鉄道
ができれば道もスッキリ改善す
るのでは？と思いながらエアコンの効いた高級車で町を通り過ぎる後ろめ
たさ。マリンスポーツするも怖がる私たちを懸命にサポートしていただ
き、日本ではできない体験をさせていただきました。それから、今回是非
行きたかったボホール島、前年の地震と台風で甚大な被害を受け、行けな
いと言われていましたが、何とか行けることができました。まだ道がヒビ
割れていたり、倒壊している教会を目の当たりにし地震の脅威を感じまし
た。そんな中、小山のチョコレートヒルを一望することができ、また可愛く
眠っている手の平サイズのターシャに逢え♡思わず触ってみたくなった。
コーラルポイントリゾートのメイドさんも朝早くから夜遅くまで至れり
尽くせりのサポートをありがとうございました。これからの国を支えていく
若者達の多さに今後の発展を感じ、フィリピンの人達の幸せを祈りなが
らセブ島を後にしました。

楽しかったセブ

毎朝出される新鮮な果実に、ジュース、毎回とても美味しく頂いてお
ります！ 行き慣れた場所に見慣れた景色、いつ見ても心が和みます

今回是非行きたかったボホール島、小山のチョコレートヒルを一望！
また可愛く眠っている手の平サイズのターシャに逢え、思わず…♡

初めてのセブ のんびりとセブ島旅行

楽しかったセブ
私は５年前にセブへ行って今回
３回目でした。この前行った時
はメイドさんも日本語が話せな
かったし、私も英語がまったく解
りませんでした。でも気持ちが
通じ合いメイドさんのリーゼル
と仲良くなりました。私 の お ば
あちゃんは毎年何回もセブへ行
っているので、おばあちゃんを
通してリーゼルと手紙の交換を
していました。私はおばあちゃ
んが卒業旅行にセブに連れて行
ってくれるといった時は、リーゼ
ルに会いたいのでとても嬉しか
ったです。空港に着くとガイドの

シャローンが迎えてくれ、５年振りなのに私達を見るとすぐに名前を呼ん
でくれたので嬉しかったです。コーラルポイントリゾートに着いて私が会
いたかったリーゼルに会えて嬉し涙の再会をしました。私はまだ英語が解
らないけど、メイドさんは日本語がうまくなっていたのでビックリしまし
た。毎日リーゼルと一緒にいられて夢のようでした。バディアンゴルフリゾ
ートでは、イカダで滝に打たれたり、３人乗りのバイクタクシー（トライシ
クル）に乗ったり楽しかったです。プールや海でもおもいっきり遊びまし
た。最終日にはず～と乗ってみたかった乗り合いバスにも乗ることが出
来、５泊６日のセブ旅行は日本では絶対に出来ない沢山の体験が出来
ました。おばあちゃん楽しいセブ旅行に連れて行ってくれてありがとう
ね！いつまでも元気でいてね！！そしてまた一緒にセブに行きたいです。ワ
ールドビッグフォーの皆様大変ありがとうございました。

初めてのセブ！ どこに行っても町をうずめる人の波、これから
の国を支えていく若者達の多さに今後の発展を感じました

南の島セブは初めてで、想いだ
けは早くセブへ飛んでいった！
想 いと見 たとは 大 違 い 、空 の
色、海の色すべてコバルトブル
ーの美しい色でした。スタッフ
の皆さんに迎えていただき部屋
に案内され家具や調度品の素
晴らしさに目を奪われました。
それにもましてスタッフの皆さ
ん の 優しさに 感 謝 い たしまし
た。ドライバーの方、ガイドのミ
キさん、手をかして降ろしてして
くれました。最初に本社オフィ
スを尋ねさせていただき、次に
キルトの島（カオハガン島）へ。
日本人と土地の人とで仲良くキ
ルトやココナツオイルの生産を
し、共同して生活をしている姿はとても気持ち良く、感動いたしました。次
はバディアンゴルフリゾートに行き、ここのスタッフの方々も愉快で楽しい
１日でした。途中ジンベエザメを見てからマクタン島へ帰る予定でした
が、波が荒くてジンベエザメのそばまで行けませんでした。少し残念でし
たが、波がキラキラ光って別世界にいる様な感じでステキでした。マクタ
ン島では、ラプラプ公園、サンペドロ要塞を見学、戦争の悲惨さを肌に感
じ涙の出る思いでした。世界が平和で皆仲良く過ごせる様に願うばかりで
す。所変われば品変わる、ステキなカラオケバーに連れて行っていただ
きビックリ！綺麗な女性の方々に沢山出て来ていただいて賑やかに楽しい
夜になりました。最後の夜は皆で楽しく盛り上げていただきました。若い
人達なので体は良く動くし声も綺麗で上手、歌をうたったり、又土地の人
も日本語で上手に歌ってくださいました。スタッフの皆様大変お世話にな
りありがとうございました。足が不自由なのに嫌な顔もせず良くしていただ
いた佐藤さん御家族、仲間の方々、本当にありがとうございました。

セブは初めてで、想いだけは早くセブへ飛んでいった！ 想いと見たと
は大違い、空の色、海の色すべてコバルトブルーの美しい色でした！

５年振りに、リーゼルに会えて嬉し涙の再会！ ３人乗りのバイク
タクシーや乗り合いバスにも乗ったり、おもいっきり遊びました

足が不自由なのに嫌な顔もせず良くして頂き、スタッフの皆様、
佐藤さん御家族、仲間の方々、本当にありがとうございました

出発日４月２日（８泊９日）
会員歴６年３ヵ月　渡邊さん

出発日４月２日（８泊９日）
会員歴８年　佐藤さん

出発日５月１０日（５泊６日）
会員歴２年１１ヵ月　伊東さん

出発日３月２３日（５泊６日）
会員歴８年５ヵ月　藤巻さん
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昨年、１１月に予定していたセブ
旅行は台風被害の心配で取り止め
にし、やっと４月にチャンス到来。
晴れ男の私と４名の女性軍を迎え
てくれたのは飛行機が夕方セブ島
に近づいてきた時だった。窓の明
かり取りを開けると「真っ赤な夕
日」が目に飛び込んできて、多くの
乗客も歓声を上げる。今回４回目
のセブ島への渡航を心から歓迎を
してくれているようだ。コーラルポ
イントリゾートでゆったりと２日目
の午前中まで過ごし、お昼近くから
市内見学とJWBホテルの施設見学
をし、日本での寒い時期だけでも
体験入所できたらいいねと女房殿
と語り合う。３日目はバンカーボー
トでイルカと飛び魚を見ながらカ

モテス島へ、美味しい昼食を頂いた後に島内見学をする。道路も舗装されていて
前回来た時と雲泥の差がある。何故かこの島は落ち着きがあり、田んぼや果実や
野菜等栽培して私も住んでみたい気がした。カモテス島からコーラルポイントリ
ゾートに帰ると女性軍はプールにショー見学に驚くほど元気溌剌。４日目は私が
一番楽しみにしていた「パラセーリング」心うきうき・わくわくで海に向かう、女性
軍が２人１組で空に舞い上がる１５分くらいのフライトだが楽しそうに空からV
サイン。さて、３番目の私は一人乗りのパラシュートに変えられ、いざ出発する。
大空にどんどん上がり１５０メートルの綱いっぱいまで上がると抜群の眺めで
ある。一瞬強風が吹きヒヤリとしたが、兎に角セブ島やマクタン島始め幾つかの
島が一望出来、下を見ると青い海が一面に広がり夢みたいであり大満足。こんな
世界を子供達や孫達に見せてあげたいと、ふと思う。パラセーリングに大満足の
後はお馴染みのお買い物、スーツケースいっぱいにして明日の帰り支度する。こ
の４泊５日の旅は晴天に恵まれ、目的を達成し、美味しいフィリピン料理と韓国
料理と果物に満足し至れり尽くせり、優しいミキさんやスタッフに感謝・感謝
の旅行であり、明日への英気を頂いてきました。

大空にどんどん上がり１５０メートルの綱いっぱいまで上がると抜群
の眺め！ こんな世界を子供達や孫達に見せてあげたいと、ふと思う

２度目のセブは、友人５人旅！ 晴天に恵まれ、トップスの夜景と満月と
満天の星にも大感動、再びセブに来られた喜びに浸ることができました

私は以前、家族と共にセブへ数
回行ったことがありました。その
時にとても良くしてくださった
ガイドのシャローン、そして多く
のメイドさん達とはずっと連絡を
取り合っていて、いつも「またセ
ブに行きたい」と強く願ってい
ました。しかし５年間セブを訪
れる機会がなく、今回、祖 母 が
私と妹 の 卒 業 旅 行 だとセブに
連れて行ってくれました。セブ
へ到着し、シャローンさんやメ
イドさん達と再会した時は嬉し
さと懐かしさと感動で泣きそう
になりました。そして遂に始まったセブ観光、ラプラプ像を見てショッピング
を楽しんだ２日目。滝に打たれプールで泳ぎ、生バンドの演奏と共に食事を
頂いた３日目。乗ってみたかった乗り合いバスに乗っての移動。オイルマ
ッサージを体験した４日目。そして島で泳ぎ、バーベキューで南国を満喫
した５日目。あっという間に終わってしまい出国を翌日に控えた私達にお
別れパーティーを開いて頂き感動しました。そして３月２５日は私達をセ
ブへ連れて行ってくれた祖母の誕生日♡特大のケーキを用意して皆でお
祝いしました。どんな時も年を感じさせない明るくて素敵な自慢の祖母で
す。私がセブへ招待して今までの沢山の恩返しが出来るようになるまでど
うか健康で長生きをして待っててね。ワールドビッグフォーのスタッフの
皆様、楽しい旅行をありがとうございました。ワールドビッグフォーに出会
えた事に感謝致します。

私の可愛い彼女

４泊５日の旅は晴天に恵まれ、目的を達成！ 至れり尽くせり、優しいミキ
さんやスタッフに感謝・感謝の旅行であり、明日への英気を頂いてきました

夢のようなセブ旅行！ あっという間に終わってしまい出国を翌日
に控えた私達にお別れパーティーを開いて頂き感動しました！

夢のようなセブ旅行 セブの真っ赤な夕日に歓迎される

至福のひとときをありがとう
２ヵ月ぶりの２度目のセブは、
友人５人旅となりました。到着
初日から晴天に恵まれ、トップ
スの夜景と満月と満天の星の歓
迎を受けて大感動の旅が始まり
ました。翌日から早速様々な花
が咲き乱れる早朝散歩に出掛
け、再びセブに来られた喜びに
浸ることができました。そして朝
食後は大海原と一体化したよう
なプールで伸び伸びと泳ぐこと
ができ、２ヵ月前の感覚を身体が
しっかりと覚えていました。３日

目はカモテス島に向かい、真っ白な雲が次々に姿を変える美しさやイルカ
やトビウオを間近に見ることができました。素晴らしいリゾートハウスに
「次回は是非ここに宿泊したい」と思いました。初挑戦のパラセーリングは
１５０ｍ上空から眺める景色に、まるで鳥にでもなったような気分になり
興奮してしまいました。「オーシャンビューの部屋のベランダでさわやか
な南国の風に吹かれ、美しい海を眺めて過ごす・・・」年金生活になって、
こうした豊かな至福のひとときを味わえるなんて思ってもいませんでし
た。神様からのご褒美をいただいているような気分です。「忙しい日常生活
を離れてセブに行けばこうした気分を味わえる」のもワールドビッグフォー
に出会えたおかげです。そしていつも笑顔で迎えてくれるスタッフの皆さ
んのおかげです。本当にありがとうございました。

5年ぶりのセブ島！ 卒業旅行プレゼントしてくれた、明るくて素敵な
自慢の祖母の誕生日♡特大のケーキを用意して皆でお祝いしました！

初めてのセブ島旅行は、まだ家
の回りに雪が残っている４月の
初旬でした。マクタン空港の外
へ 出ると南 国 独 特 の 雰 囲 気で
気分が少し高揚しました。私の
今 回 の目的 の １ つ は 久し振り
のダイビングです。統括の鈴木
さんにお願いしてプランを立て
てもらい、翌日 JW Bホテル内の
ダイビングショップに 連 れ て 行
ってもらい ました 。ポイントは
ショップからボートで３０分のヒ
ルトゥガン島という島でした。始めの１本は緊張したけどうまく入る事が出来
て、インストラクターさんと、ゆっくり流す事ができて良かったです。休
んだ 後、２本目はカメラメインで行く事にしました。私の想像を超える
海でした。大物（ロウニンアジ）やクマノミ、それと最高だったのがナン
ヨウツバメウオです。カメラの前から離れないのです。こんな可愛い奴
は沖縄でもパラオでも会った事がありません。感激でした。後日、御同行
させてもらった会員さんも体験ダイビングという事で、オランゴ島で一緒
にダイブしました。彼女は初めてなのにとても落ち着いて楽しまれた御様
子でした。初めてのセブでしたが、鈴木統括さん、御一緒していただいた会
員さん、中村さん御夫妻とスタッフの方々に感謝です。ありがとうございま
した。

最高だったのがナンヨウツバメウオ！ カメラの前から離れないのです。
こんな可愛い奴は沖縄でもパラオでも会った事がありません！

年金生活になって、こうした豊かな至福のひとときを味わえる
なんて思ってもいませんでした! 至福のひとときをありがとう

初めてのセブ島で久し振りのダイビング！ ヒルトゥガン島へ、１本は緊張
したけどうまく入る、２本目はカメラメイン、私の想像を超える海でした…

出発日４月２日（９泊１０日）
会員歴５年　石澤さん

出発日４月１７日（４泊５日）
会員歴１６年３ヵ月　宿岩さん

出発日３月２３日（５泊６日）
会員歴８年５ヵ月　藤巻さん

出発日４月１７日（４泊５日）
会員歴１年６ヵ月　中野さん
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「コケコッコ～」おんどりのけた
たましい鳴き声で目覚め、大きな
バルコニーに出てみると、まさし
くここは南国の島！「わぁ～すご
～い！なんて素晴らしい景色なの
～！」と叫び声を上げてしまいま
した♡プールの脇にはブーゲン
ビリアが咲き乱れ、どこまでも青
い空と青い海原！朝日が水平線
から昇る様子は、大パノラマの宇
宙ドラマを見ているようで神秘
的でした。帰国してからも、ずう
っと頭から離れず、思い出す度、
感動の世界に浸っております。海
外旅行は何回かは行きました
が、今回の旅行のような自分流の
ゆったりしたプランをガイドさん

達が優しくサポートして下さり、メイドさんのおもてなしを受けるような旅は
他では経験できませんでした。大きな車でセブの街中を走りながら、ガイド
さんが、「アメリカのコールセンターが入ったよ」「大きな企業の工場地帯で、
彼らは高給で三交代で働いてるよ！」「セブンイレブンも入ったよ！」等々、変
わりゆくさまを案内して下さり、こちらも、まるでテレビレポーターの気分で
激動のアジアの一端を、目をみはる思いで感じとり、刺激的でした。毎日が非
日常で、あたかもセレブになったような気分にして頂き、朝のプールのひと泳
ぎに始まり、マリンスポーツ、マッサージ、バーベキュー等、色々の体験を楽し
む一方で、寛ぐ場所は海の波音だけが聞こえるような、静かなコーラルポイ
ントリゾートやバディアンゴルフリゾートで、ゆっくり英気を養い、良き思い出
をいっぱい胸に帰国する事ができました。お誘い下さった信頼できる中澤さ
んに全ておまかせの気楽な旅で、ありがたく感謝です。帰国後、感動を海の好
きな友人にお伝えしたら、彼女も喜んでお仲間になりました。寒い季節だと、嬉
しさも倍増かと・・・皆でワイワイと感動を共有したいです。

毎日が非日常で、あたかもセレブになったような気分。ゆっくり
英気を養い、良き思い出をいっぱい胸に帰国する事ができました

何かと気配りして下さった鈴木さん、ありがとうございました。又
行きたいと思いつつ、皆さんに話して、花を咲かせております！

前回は主人と２人、今回はスキ
ューバーダイビングをする新婚
の 長 男夫 婦と４ 人で の 旅でし
た。到着が真夜中だったので翌
日の時間だけを決め翌朝はゆっ
くり休んで遅めの朝食をとり通
訳のシャローンさんと７日間の
日程を大まかに決めてから買物
と４人で並んでの顔、ボディ、足
裏のフルコースのエステ（俺は
いいと言っていた主人も、帰る
日にもう一度エステに行くとい
う程の変貌ぶり！！）、夕食は安く
て美味しい韓国料理と初日から
スペシャルな休暇を満喫です。２日目は島に渡ってシュノーケルとバーベキ
ュー、夜のうちにバディアンゴルフリゾートへ向かい、３日目、息子達はバ
ディアンから車で１時間程のモアルボアルでダイビング（色々な所で潜って
きた中で一番だったかもとの感想）私達はゴルフと別行動、キャディーさ
んが、フィリピンの夏は暑いけど今日の暑さは特別と言っていたが、緑の
木々と海からの風、ナイスビューに暑さも忘れての楽しいゴルフでした。
４日目はオスロブでジンベエザメとのシュノーケル。シュノーケルが得意
でない私は海面に浮かんで、他の３人は海中でジンベエザメと一緒に泳
いだり記念写真を撮ったりと間近で見るジンベエザメの迫力と優しい物
腰に大感激！残りの日々もダイビング・シュノーケル・ゴルフ・エステ、最
後の夜はホテルのビュッフェと盛り沢山。安心して思い通りの時間を過ご
せる、この旅行の素晴らしさに只只感謝です。お世話になった皆様に心よ
り御礼申し上げます。

究極の お・も・て・な・し に感謝

プールの脇にはブーゲンビリア、まさしくここは南国の島！ 「わぁ～すご
～い！なんて素晴らしい景色なの～！」と叫び声を上げてしまいました♡

ダイビングをする新婚の長男夫婦と４人での旅！ シュノーケル・
ゴルフ・エステ、最後の夜はホテルのビュッフェと盛り沢山でした。

南国セブ 感動のセブ旅行

久しぶりの海外
セブ島の名前も国名も、私の頭
の中には有りませんでした。５月
１２日から５泊６日、６名で参
加 致しまし た（ 私 た ち だ け 夫
婦）。夫の７０歳も兼ねての旅行
と成りました。夕方、セブ・マクタ
ン空港に到着。初めて海外のス
ーパーでの買い物。人、人、人、
なんと人の多かった事か？何を
買ったのか覚えてない。一番気

になっていたセキュリティーは完璧。さすがワールドビッグフォーリゾート
と安心しました。海の色と、朝の太陽、朝食のジュースの美味しかったこ
と。ボホール島のチョコレートヒルの観光（サンゴの山）、チョコレート色
の季節に再度訪れてみたいと思います。何かと気配りして下さった鈴木さ
ん、ありがとうございました。沢山のお土産と、又行きたいと思いつつ、今
は写真を見ながら、友人たち、パソコンクラブの皆さんに話して、花を咲
かせております。皆さん、なぜ？誰と？どういう旅なの？と不思議なようで
す。ゆっくりワールドビッグフォーリゾートの紹介をしようと思います。

安心して思い通りの時間を過ごせる、この旅行の素晴らしさに
只只感謝です。お世話になった皆様に心より御礼申し上げます！

セ ブ の 空 と 海 の「 あ お 」は
青 、蒼 、瑠 璃 色 、コ バ ルト、青
藍 、エメラルドの中のどの字で
表現したら合うのだろう。外は
熱い５月の陽射しも、６階のベ
ランダに入る自然の風が心地よ
く、じっと眺めてしばしのうっと
りタイム。正に脱日常を満喫出来
るひとときです。７６歳の “ お 転
婆バ～バ ” は、早朝５時半から
水 着 に なり、６ 時 の 開 扉 を 待
って一 人でプ ー ル 三昧を６日
間続行。プールサイドに咲くブ
ーゲンビリアやサンタンカの花
びらがプールの水面に彩を添
え、更なる贅沢気分を味わうも、
スタッフがゴミとしてすくいに来
る。前 回 の セブ は 、サミット開
催という特別体制で海が閉鎖。
よって島巡りは断念。その穴うめで今回は、マリンスポーツ４種（シュノー
ケル・バナナボート・パラセーリング・ジェットバイク）に挑戦。シュノーケ
ルのこつが把握出来ず、その時飲んだ海水の味が尾を引き又、ボート
の微妙な揺れに二人揃って体調を崩し、パラセーリングの順番が来ての
空中散歩も “ 快調！万歳！”という気分になれなかったのが残念。サンセ
ットクルーズでパンダノン島へ。私共２人の為に、船関係、ワールドビッ
グフォー関係のスタッフ１０名が任に当たり尽くして下さり、これ又何と
贅沢のことか。ホワイトサンドのビーチに続く海でも、泳ぎ戯れた。この
日、ガイドさんの誕生日と重なり、ケーキを頂く。初対面の旅友とも親しく
なり、皆でお祝いの大合唱。美しい景色を眺め、心を癒すのも旅の醍醐
味なら、新しい人々と巡り合って輪を広げ、未知の話を堪能する事も旅
の良さである。よく働く７６歳の身体への “ご 褒 美 “ にオイルマッサー
ジの体験、カジノ体験、バディアンゴルフリゾートへの外泊、実に充実
した６泊だった。現地スタッフ、東京事務局の方々に対し、心から有難
うという“ 感 謝 ” の 言葉しか思い当たるふさわしい言葉は浮かんでこな
い。これぞ正に究極の “おもてなし”を頂いた。

毎朝５時半、開扉を待って一人でプール三昧、外は熱い５月の陽射しも、
６階のベランダに入る自然の風が心地よく、実に充実した６泊だった

一番気になっていたセキュリティーは完璧。心配していた食事、暑さも、ガイド
さんの心配りでクリア！ さすがワールドビッグフォーリゾートと安心しました

心から有難うというの言葉しか思い当たるふさわしい
言葉は浮かんでこない！ 究極の お・も・て・な・し に感謝

出発日５月５日（６泊７日）
会員歴８年２ヵ月　中澤さん

出発日５月５日（６泊７日）
会員歴４ヵ月　二木さん

出発日４月２６日（７泊８日）
会員歴４年２ヵ月　西田さん

出発日５月１２日（５泊６日）
会員歴８ヵ月　山嵜さん
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訪島を重ねる事５度目、自分へ
のご褒美を頂くにはおこがまし
過ぎる程の出張マッサージ、足
のエステ等で身体 に極 上 の 癒
しを。偏にワールドビッグフォー
の会員で有る所以と自覚を新たに
感謝致しました。こんな時にとト
ライしてきた英会話で楽しめた
ひと時、３人の子持ちの３１歳
ママ、２０歳の女性共に貧しく
て家にクーラーはなく暑いです
と、私達も子供の頃は同じ境遇
でしたよと。ご両親は貴女達の
様 な 孝 行 娘を持って幸 せで す

なと私。家族の絆が何よりも宝なのだと聞き知るが、彼女らの輝くスマイ
ルが私には眩し過ぎ。この旅行に２名が初参加！帰国後の友人の開口一
番は「３泊でも良いから、再度行きたい」でした。セブの彩香に魅せられ
てしまった様子。紹介者として超嬉しい思いです。今回はフィリピン料理の
美味に目覚めました。パーティーで用意されたメイドさん、手作りの牛肉ス
ープは馴染みある味でバナナ、コーン等南国ならではの食材がマッチング、
私、あの味を求めて料理検索中。地震の被害が心配されていたボホール島
も復興が進み屋外にて過ごすターシャにも会えて感激。メイドさんの若さ
溢れるダンスには全員引き込まれ、リズミカル最高潮。前、今回共にガイ
ド役のミキさん、語学の成長とゲストに対するおもてなしの上達に日々
の努力を知りました。私も６度目のセブを目指してL e t ` s  G o！

輝くスマイル！ メイドさんの若さ溢れるダンスには全員引き込
まれ、リズミカル最高潮！ ６度目のセブを目指してLet`s Go！

パラセーリングで空を舞い、まさしく眼を閉じれば想像の翼！ シー
ウォーカーでは熱帯魚との戯れに夢のようなひと時を過ごしました

１３日間のセブ旅行は、友達と
何もしないのんびりと過ごす旅
でした。今回は２度目のセブ、
コーラルポイントリゾートの施
設に着くと懐かしいメイドさん
に会え、再会の喜びと共に美味
しいマンゴジュースを頂きオイ
ル マッサ ージを 受 けセブの１
日目がスタートしました。今回
どうしても行きたかった所がカ
オハガン島です。テレビでオーナーの崎山さんが土地の所有権を持ち、キル
トで自立できるシステムを作り島民との共同生活する姿に感動。是非カオ
ハガンキルトを作っている島民の方と触れ合い、キルト製作も見てみた
く・・・。とにかくのんびり時間を忘れ過ごした１３日間はガイドのシャロ
ーンさんの大らかな明るさに顔のシワが深くなるほど大笑いの毎日、身体
の筋肉すべてほぐしようがないほど毎日通ったマッサージ、エステ、ネイル
と好きな事のできたセブでの１３日間は元気をたくさん頂いた癒しの旅
でした。こんなわがままを毎日遅くまでお世話をして頂いたスタッフの皆
様に感謝の気持ちでいっぱいです。ありがとうございました。

感謝のセブ

５度目の５人旅！ おこがまし過ぎる程の出張マッサージ、極上の癒しを
満喫。友人もすっかりセブの彩香に魅せられてしまった様子で嬉しいです

ガイドのシャローンさんの大らかな明るさに顔のシワが深くなる
ほど大笑いの毎日、元気をたくさん頂いたセブの癒しの旅でした

セブの休日 ブーゲンの彩香に誘われ５度目の５人旅

♪♪これから始まる私の物語♪♪
これから始まる私の物語・・・い
いえ楽しい実話でございます。
それは３度目のセブ。天候に恵
まれ楽しい仲間と一緒に、夢の
ような扉が開きました。コーラ
ルポイントリゾートに到着する
と、メイドさんからのおもてなし
にウェルカムドリンクで乾杯。翌
日は パラセ ーリング で 空 を 舞
い、まさしく眼を閉じれば想像
の翼です。「て～」閉じてなんか
いられ ま せ ん 。青 い 空 に 光る
海、心地よい風すべてが感動で
す。続いてシーウォーカーでは

熱帯魚との戯れに夢のようなひと時を過ごしました。次はロボク川クルー
ズで船上バイキング、ギターの奏でに歌を聞きながら、見渡せばセブなら
ではの素晴らしい景色、このまま時間が止まって欲しいと思いつつ、船は
ゆっくりと遊覧し時を刻んでいきます。さよならパーティーでは仲間の友
が歌った感動とメイドさんたちと踊りで盛り上がった楽しさは格別です。
サプライズに用意した手ぬぐいで、一緒に踊ってくれたドライバーのナル
ドさんと動画撮影してくれた通訳のミキさんに感謝です。動画を見るとき
は「あごに包帯巻きなさいよ～」と友が言います。見ればなる程と、その
面白さに想像を絶します。年齢も忘れて心から楽しめた事はお陰さまで
す。楽しかったことはまだ盛沢山。ワールドビッグフォーに御縁いただけ
た事に感謝です。そしてお世話になった皆さんありがとうございました。
またお会い出来る日まで、ごきげんよう、さようなら。

１３日間のセブ旅行は、友達と何もしないのんびりと過ごす旅でした。
こんなわがままを毎日遅くまでお世話をして頂いたスタッフの皆様に感謝！

セブ の 旅 が 決 まるとワクワク

ド キド キ 、早く出 発 日 が 来 な

い かと待 ち 遠しくて 待 ち 遠し

くて。

そ ん な 思 い を 乗 せ てセブ・マ

クタン 空 港 に 到 着 。コ ー ラ ル

ポ イントリゾ ートで 美 味し い

マンゴジュースで 歓 迎され た

あと、早 速 お 部 屋 見 学 。長 い

一日の疲れをマッサ ージで 取

ってもらって。そ の まま 心 地 良 い 眠りに 。何 から 何 まで 日 常 生 活 を

忘 れるような セブ。市 内 観 光、ショッピング、ニューハーフショー、バ

ーベキュー、今 回 一 番 心 が 動 い たカオハガン島。みんな 素 敵でした。

お世話になった皆さんの細やかな心遣いも素晴らしく、また、開放的

な雰囲気や友好的な笑顔も何とも言い難く、ただただ感謝の日々でし

た。夢のアイランド「セブ」で人生観が変 わりました 。セブを知る機 会

を 下 さっ た ワ ー ルド ビッグ フォー 関 係 者 の 皆 様と今 回 御 同 行 の 皆

様、楽しい旅をどうもありがとうございました。

人生観が変わりました！ 皆さんの細やかな心遣い、開放的
な雰囲気や友好的な笑顔に、ただただ感謝の日々でした

素晴らしい景色とギターの奏でに歌を聞きながら船上バイキング！ パー
ティーでは仲間の友が歌った感動とメイドさんたちと踊りで盛り上がった

何から何まで日常生活を忘れるようなセブ！ 市内観光、ショッピング、ニュー
ハーフショー、バーベキュー、今回一番心が動いたのはカオハガン島でした

出発日４月１０日（５泊６日）
会員歴２年２ヵ月　久住さん

出発日５月１６日（４泊５日）
会員歴９年１０ヵ月　池野さん

出発日４月１０日（１２泊１３日）
会員歴４年３ヵ月　北住さん

出発日５月１６日（４泊５日）
会員歴７年８ヵ月　木村さん


